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ความหมาย
การแยกของท่ีจําเปนออกจากของไมจําเปน
ขจัดของท่ีไมจําเปนออกไป
จัดเก็บของท่ีจําเปนใหเปนหมวดหมู

หลักเกณฑ

ของท่ีจําเปนตองใช
ของท่ีไมจําเปนแตมีราคา
ของท่ีไมจําเปนและไมมีราคา
จัดเก็บใหเปนหมวดหมู
ขายเปนของเกา
กําจัดท้ิงไป

ข้ันตอน

1. สํารวจ/บันทึกชนิดและจํานวนสิ่งของตางๆ
2. แยกของออกตามความจําเปนและ มจําเปน
3. กําจัดของท่ีไมจําเปนท้ิงไป
4. จัดเก็บของท่ีจําเปนใหเปนหมวดหมู

ประโยชนท่ีไดรับ

ไดรับเงินจากการขายของเกา
มีพ้ืนท่ีวางมากข้ึน
ทําความสะอาดงายขึ้น
ไมมีสัตวพาหะเขามาทํารัง
ลดการเก็บสตอกวัตถุดิบ
ประสิทธิภาพมากขึ้น
ลดตนทุนการผลิต

ความหมาย

จัดเก็บของท่ีจําเปนใหเปนระเบียบ
คุณภาพ FIFO
ประสิทธิภาพ (คนหาไดเร็วข้ึน)
ความปลอดภัย (ไมลมทับ)
การทําปายช้ีบง ทาสีตามเหมาะสม
การทําบันทึกรายการ

หลักเกณฑ

ของท่ีใ ชบอยๆ
ของท่ีใชไมบอย
ของท่ีมีนํ้าหนักมาก
ของท่ีมีนํ้าหนักนอย
เก็บไวใกลจุดใชงาน
เก็บไวช้ันลาง
เก็บไวช้ันบน

ประโยชนท่ีไดรับ
ลดเวลาคนหา
เพ่ิมประสิทธิภา พ
เพ่ิมความปลอดภัย

ความหมาย

การทําความสะอาดสถานท่ีทํางาน
เครื่องมือ เครื่องจักร
ใหสะอาดอยูเสมอ

โดยการปด กวาด เช็ดถู

ข้ันตอน

การทําความสะอาดประจําวัน
การทําความสะอาดประจําสัปดาห
การทําความสะอาดประจําเดือน

การทําความสะอาดประจําป

ประโยชน

สถานท่ีทํางาน 
อุปกรณและเครื่องจักรสะอาด

ยืดอายุการทํางานของเครื่องจักร
คงคุณภาพของสินคา 

สถานท่ีทํางานปลอดภัยข้ึน

ความหมาย

ความสะอาดของสถานท่ีทํางาน
ไดรับการทํา 5 ส อยางตอเนื่อง

การรักษาความสะอาด
จัดทแผนการดําเนินกิจกรรม 5 ส

ประโยชน

สถานท่ีทํางานสะอาด นาทํางาน
พนักงานทุกคนมีรางกาย
และสุขภาพจิตทดี

พนักงานทุกคนมีความภาคภูมิใจ
ในสถานท่ีทํางานของตนเอง

พนักงานทุกคนรูสึกมีสวนรวม

ความหมาย

การปฏิบัติทํา ส1-ส4 อยางตอเน่ือง
การปฏิบัติตามกฎระเบียบอยางเครงครัด

การมีจิตสํานึกเปนตัวอยางท่ีดี
การฝกอบรมพนักงานเกี่ยวกับกฎระเบียบ

ประโยชน

สถานท่ีทํางานสะอาด เปนระเบียบ
สถานท่ีทํางานปลอดภัย

พนักงานทุกคนมีระเบียบวินัย
พนักงานทุกคนทํางานอยางมี 
ประสิทธิภาพ

เอกสารสรุปประเด็นเรื่อง 5 ส สําหรับวิทยากร 
อางอิงจากหนังสือ 5ส ยุคใหม ทําไดดวยตนเอง 
โดย สุพจน สิรินฤมาณ Mapping by 
ภก.ประชาสรรณ แสนภักดี
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