
การส ื อสารชน ิดหน  ึง
(SMCR)

การถ ายทอด ความร  ู
ความค ดิ ความร ู ส ึก ความต องการ

การเข ยีนค อือะไร
(WHAT ?)

DNA ของมน ษุยชาต ิ
ทำไมจ ึงต องเข ยีน
(WHY ?)

เพ  ือการต ิดต อส  ือสาร

เพ  ือให ความร ู และเล าเร  ือง

เพ  ือการบ นัท กึ
เพ  ือโน มน าว และประชาส มัพ ันธ 

เพ ื อแสดงท ศันะ ให ข อเสนอแนะ
ว ิเคราะห ฺ  ว จิารณ 

เพ  ือแจ งให ทราบ

เพ  ือการอธ บิาย

เพ  ือจรรโลงใจ

เพ  ือความเพล ดิเพล นิ

เราเข ยีนเพ  ืออะไรบ าง
(Objectioves ?)

ค นหาความถน ดั และ
ล ลีาในการเข ยีน 

รอบร  ูเร  ืองการเข ยีน ป ญัหาการเร  ิมต น

กล วั ไม ม  ันใจ
ไม กล าท  ีจะเข ยีน

ไม ม เีวลา

เข ยีนต อไม ได 

ขาดสมาธ  ิขาดความอดทน
ขาดแรงจ งูใจในการเข ยีน

เข ยีนแล วไม ประสบ
ความสำเร ็จ

สารพ นัป ญัหาในการเข ยีน

กฎข อท ี  1 รอบร  ู

กฎข อท  ี 2 กระช บั ช ดัเจน
เร ยีบง าย...แต ได ใจ

กฎข อท  ี 3 เข ยีนอย างม กีลย ุทธ 
และร ู จ กัสร างเสน ห ในการเข ยีน

กฎข อท ี  4 ค ดิใหญ 

กฎข อท  ี 5 งานเข ียนม ชี วี ติ งานเข ยีนม มี ติ ิ
ด งึผ  ูอ านให เข าไปอย  ูในโลกหน งัส ือให ได  

กฎข อท  ี 6 ค ดิและเข ยีนในแบบ
ท  ีผ  ูอ านต องการ

กฎข อท  ี 7 เช ื อในส ิ งท ี ค ุณเข ยีน

กฎข อท ี  8 เข ยีนในแบบท  ีเป น็ต วัเอง

กฎข อท  ี 9 เข ยีนอย างม อีารมณ ศ ลิป นิ

กฎข อท  ี 10 เข ยีนอย างท ี ใจค ิด
เข ียนอย างอ สิระเสร  ีอย างท ี 
ใจอยากจะเข ยีน

กฎข อท ี  11 ร ู จ ักจ ังหวะ
ร  ูจ กัเวลา

กฎทองในการเข ยีน
ท ี ด ึงด ดูใจผ  ูอ าน

เป ดิโลกการเข ยีน
(โลกท ัศน ล ิข ติ)

ข ั นท ี  1 เล อืกเร  ืองท ี จะเข ียน

ข ั นท  ี 2 กำหนดข อม ลูเบ  ืองต น
ของงานเข ยีน

ข ั นท ี  3 หาและรวบรวมข อม ูล

ข ั นท ี  4 เข ียนโครงเร  ือง

ข นท ี  5 เร  ิมลงม ือเข ยีน

ข  ันท ี  6 ข ดัเกลางานเข ยีน

ข ั นท ี  7 ตรวจทานแก ไขงานเข ยีน

บ นัได 7 ข  ันในการเข ยีน
แบบอ จัฉร ยิะ (Step)

เว นวรรคผ ดิ

ว าด วยเร ื องการใช คำ

บทประพ ันธ 

สำนวน ส ภุาษ ติ
คำพ งัเพย คำคม

เข ยีนคล มุเคร อื กำกวม....คนอ านงง

ภาษาเข ยีน & ภาษาพ ดู

เข ยีนผ ดิเป น็คร ู
(ภาษาผ ดิพลาด)

เข ยีนอย างอ จัฉร ยิะ

ร กัการเข ยีน

ร กัการอ าน ใฝ ร  ู และรอบร  ู
ค ดิอย างเป น็ระบบ

ค ดิวางแผนเป น็

ค ิดสร างสรรค 

ม จี นิตนาการ

ม คีวามค ดิ (THINKER)

ใจเย น็

อดทน 

ม  ุงม ั น
ม ีสมาธ ดิ  ีม คีวามพยายาม

ประณ ตี ละเอ ยีดอ อน
รอบคอบ ใส ใจรายละเอ ยีด

อารมณ ข นั

ค ดิในด านบวก มองโลกในแง ด ี

ม ปีระสบการณ 
เล อืกเน  ือหา

เล อืกภาษา
ม คีวามสามารถ/ความร  ู

ม จีรรยาบรรณ ม คี ณุธรรม

ม ีเหต ุผล /น าเช  ือถ อื

กล าทำในส ิ งท  ีถ ูกต อง
ม คีวามม  ันใจ เป น็ต วัของต วัเอง

พ ฒันาตนเองอย  ูเสมอ
กระต อืร อืร น พร อมฝ กึฝน

ห วัใจน กัเข ยีน

 อ ัจฉร ิยะฉลาดเข ียน
 (Writing Genius)
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